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DOMENICA 16 FEBBRAIO 2014 
 

VALLE d’AOSTA 
 

“CIASPOLATA” 

Alpe di Bardoney  2232 m s.l.m. 

COGNE - LILLAZ 
 

PROGRAMMA 
 

DOMENICA 16 FEBBRAIO 2014 
 

Ore:   6.00 Partenza da Gorgonzola. Parcheggio di Via L. Restelli. (Davanti alle Scuole Elementari) 
Ore:   9.00 Arrivo a Lillaz / Cogne (AO). 
Ore: 16.30 Partenza da Lillaz / Cogne (AO). 
Ore: 20.00 Arrivo previsto a Gorgonzola. Parcheggio di Via L. Restelli. (Davanti alle Scuole Elementari) 

 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE 
 

 SOCI CAI NON SOCI 
Viaggio A / R in pullman. €   20,00 ** €   27,00 * / ** 

 

NOTE. 
 

• NEL CASO VENISSE A MANCARE IL NUMERO NECESSARIO PER  POTER ORGANIZZARE IL VIAGGIO IN 
PULLMAN, L’ESCURSIONE POTREBBE EFFETTUARSI CON MEZZ I PROPRI, PREVIA DISPONIBILITÀ DA 
PARTE DEI PARTECIPANTI, DA COMUNICARE ALL’ATTO DELL ’ISCRIZIONE. 

• * = ASSICURAZIONE C.N.S.A.S. OBBLIGATORIA PER I PAR TECIPANTI NON ISCRITTI AL C.A.I.. 
 (VALIDITÀ PER TUTTA LA DURATA DELL’ESCURSIONE. - Informazioni: IN SEDE.) 

• ** = ISCRIZIONE ALLE ATTIVITÀ PER GLI “UNDER 15” AC COMPAGNATI:  -50 % QUOTA PULMANN. 
 

Secondo quanto previsto dal Regolamento Partecipazione Attività. (Prenderne Visione) 
In caso di rinuncia la quota totale o parziale dell’iscrizione sarà rimborsata solamente a fronte di nuove iscrizioni. 

 
 

INFORMAZIONI.   Escursione con le Racchette da Neve. 
 
Bella e remunerativa escursione in ambiente innevato all’interno del Parco Nazionale del Gran Paradiso. 
Inizialmente percorreremo il vasto Vallone dell’Urtier per poi deviare sulla sinistra orografica lungo il Vallone di Bardoney; qui, tra 
panorami ed atmosfere interessanti potremo avere la fortuna di godere degli avvistamenti di animali. (Camosci e Stambecchi) 
 
I paesi di Cogne e Lillaz, (1534 m / 1617 m s.l.m.), saranno il luogo di partenza della nostra escursione, un itinerario che ci permetterà 
di percorrere un tratto del territorio orientale del Parco Nazionale; storicamente il paese di Cogne è strettamente collegato con la storia 
delle miniere di magnetite che hanno avuto un ruolo fondamentale nello sviluppo della società locale, oggi è possibile “partire” alla 
riscoperta con un itinerario culturale ed escursionistico, che prende parte dal Museo Minerario Alpino di Cogne dove troviamo 
illustrazioni d’epoca, documenti e oggetti artigianali che illustrano i caratteri fondamentali dell’attività estrattiva della comunità di 
Cogne e dei villaggi vicini e si conclude con la visita del villaggio e del sito minerario di Colonna, posto a 2414 m s.l.m.. 



L’itinerario contrassegnato con il N.13, al quale si sovrappone un tratto dell’Alta Via N.2 della Valle d’Aosta, sarà il nostro iniziale 
filo conduttore …, da Lillaz si imbocca una stradina che costeggia il Torrente d’Urtier, dopo alcuni minuti in prossimità di un bivio, la 
strada si biforca, continuiamo sulla sinistra sino a raggiungere la palina che indica l’inizio del sentiero, che, nel primo tratto è tracciato 
in un bel bosco di larice; lasciate le ultime abitazioni del villaggio, in pochi minuti, si prende quota con una serie di svolte sino ad 
incontrare il bivio per le “Cascate di Lillaz”, (1701m s.l.m. - 15’), splendida attrazione estiva, e suggestiva visione “vetrificata” in 
inverno … proseguendo diritto, raggiungiamo in breve un stradina e successivamente seguendo le indicazioni per la palestra di roccia, 
attraversiamo un tratto aperto, da cui potremo ammirare il panorama della lunga dorsale che discende dalla Punta Tersiva, (3512 m), 
al culmine del Vallone dell’Urtier; poco oltre, si incontra il bivio per la palestra di roccia, e si prosegue verso un contrafforte roccioso; 
continuiamo lungo il sentiero che tende verso destra, attraversa le condotte forzate e raggiunge un’edicola votiva, posta al di sopra 
delle cascate, (1726 m - 20’), proseguendo, si scende leggermente sino a portarsi sotto alcuni pascoli, per poi iniziare a risalire, sino a 
raggiungere la località di Goilles Desot, (1834 m - 35’), superato l’abitato, imbocchiamo una stradina agricola che in breve conduce 
ad un ponte, permettendoci l’attraversamento del Torrente d’Urtier, ora, sul versante della sinistra orografica iniziamo a risalire il 
bosco, intervallato da piccole radure, proseguiamo lungo la comoda mulattiera estiva che risale il crinale sottostante il Lago di Loie, 
ora, dopo aver faticosamente risalito un ampio canalone, il sentiero spiana leggermente per poi riprendere la salita prima di un paio di 
ripide svolte, sorrette da muri in pietra a secco bordati da ringhiere in legno; nel bosco compare il pino cembro e dopo aver superato 
un piccolo ruscello su di una passerella in legno, procediamo verso la gola formata dal torrente, aggiriamo la gola e raggiungiamo il 
bivio per il Vallone di Bardoney, (2129 m - 1 h. 45’); proseguiamo il nostro itinerario entrando in uno dei valloni più appartati del 
“Parco Nazionale del Gran Paradiso”, posto nella sua porzione più orientale, qui, seguendo le indicazioni per il Colle di Bardoney, 
(Sentiero N.13G) e trascurando l’iniziale sentiero che si dirige in direzione della Finestra di Champorcher, (2828 m). 
 
Il sentiero, dopo un primo tratto pianeggiante curva verso destra, iniziando a risalire un piccolo risalto, qui il torrente di Bardoney, 
forma una piccola cascata, ovviamente, ora la vedremo ghiacciata, continuiamo a risalire la mulattiera costeggiata da ringhiere in 
legno ad aggirare la Testa delle Goilles, sino a raggiungere i pascoli sottostanti l’alpeggio, in estate questo luogo offre un paesaggio 
bucolico, siamo al Pian delle Goilles, lo attraversiamo sino a raggiungere un nuovo bivio, (2215 m -  2 h. 10’), trascurando la 
deviazione a destra per il Lago di Loie; proseguendo diritto e puntando decisamente verso i casolari ormai visibili, in pochi minuti 
raggiungeremo l’Alpe di Bardoney, (2232 m - 2 h. 25’), posta in un ambiente veramente suggestivo. 
Il Vallone di Bardoney, culminante all’omonimo colle, (2833 m), è “abbracciato” da una serie di cime che lo dividono dal parallelo 
Vallone di Valleillle e dal Vallone delle Acque Rosse, tra le numerose vette, spicca la Torre di Lavina, (3308 m), che collegandosi 
lungo lo spartiacque con le Cime della Piccola e Grande Arolla, (3232 m / 3247 m), raggiunge il gruppo del Monveso di Forzo, (3322 
m), segnando la linea di confine con il Piemonte e i Valloni di Forzo e di Campiglia, tributari della Val Soana. 
 
L’itinerario di discesa si svolgerà lungo il medesimo percorso della salita, impegnandoci per circa 1 h. 45’,  
 
 

 
 
 

Difficoltà Escursione / Tipo di Escursione: E. / EAI  = Escursione in Ambiente Innevato. 
Dislivello: Circa 650 m.  Tempi di Percorrenza: 4 h. (A / R) 
Caratteristiche Itinerario:  Media Difficoltà. 
Chiusura Iscrizioni:  Giovedì 13 Febbraio 2014  Riunione Pre-Gita: Giovedì 13 Febbraio 2014 
Attrezzatura:  Abbigliamento invernale da Montagna. Ciaspole. Bastoncini da Trekking. Scarponi da Trekking. 
Macchina Fotografica. Binocolo. Colazione al sacco. Acqua. 
 

Note: Assicurazione C.N.S.A.S. Obbligatoria per i partecipanti non iscritti al C.A.I.. (***) 
*** = Validità per tutta la durata dell’escursione. 
A richiesta dei partecipanti non iscritti al C.A.I. - Polizza Infortuni. Combinazione “A” o “B”. - Informazioni: In sede. 
 

Responsabile Escursione:  
Carazzo Renzo Alberto  (AE / EAI - C.A.I. Gorgonzola) Daccomi Giuseppe  (AE / EAI - C.A.I. Gorgonzola) 

Chiodini Claudio  (C.A.I. Gorgonzola)  
 

IMPORTANTE!. 
 

Classificazione delle difficoltà. 
T = Turistico. / E = Escursionistico. / EE = Escursionisti Esperti. / EEA = Escursionisti Esperti con Attrezzatura. 

 

Il Direttore dell’Escursione si riserva in qualsiasi momento la possibilità di modificare l’itinerario o il programma per 
motivi di sicurezza o per avverse condizioni meteorologiche. 

 

La Sezione declina ogni responsabilità e si riserva di apportare in qualsiasi momento eventuali modifiche al programma. 

La Sede è aperta il Martedì ed il Giovedì dalle ore 21,00 alle ore 23,00. 


